
 

  

  

介護福祉士を目指すなら、実務者研修の修了が必須です 

平成 25 年度より介護職員基礎研修及びホームヘルパー1 級は「実務者研修」へ一本化され、新しいキャリアパ

スでは平成 28 年度（平成 29 年 1 月）の介護福祉士国家試験から、受験資格として実務経験 3 年に加えて、実

務者研修の修了が義務づけられます。介護職員実務者研修は、幅広い介護技能はもちろん、体系的な医学知識や

医療制度について、実務では習得しにくい医療的ケアの知識なども学ぶことができます。また、医療行為である

｢たん吸引｣や｢経管栄養｣についてシミュレーターなどで技術を学ぶことができます。(実際に行う場合は『実地研

修』を修了することが必要) 
有資格者の受講免除について  

実務者研修は介護系資格の有無や実務経験に関わらず、どなたでも受講が可能ですが、有資格者に対しては受講を免除する制

度があります。ヘルパー1 級はスクーリング＋医療的ケア（95 時間）、介護職員基礎研修の方は医療的ケア（50 時間）を

受講することで介護職員実務者研修を修了することでき、受講料も減額されます。 介護職員実務者研修 受講時間  

持っている資格によって受講免除科目が変わりますので下記をご確認ください。従来の研修と「実務者研修」修了認定科目  

授業内容  時間数  下記 資格取得者 履修免除科目  

初任者研修 ヘルパー２級 ヘルパー1 級  介護職員基礎研修  

人間の尊厳と自立  5 時間  ●  ● ●  ●  

社会の理解 I  5 時間  ●  ● ●  ●  

社会の理解 II  30 時間  －  － ●  ●  

介護の基本 I  10 時間  ●  ● ●  ●  

介護の基本 II  20 時間  － ● ●  ●  

コミュニケーション技術  20 時間  －  －  ●  ●  

生活支援技術 I  20 時間  ●  ● ●  ●  

生活支援技術 II  30 時間  ●  ● ●  ●  

介護過程 I  20 時間  ●  ● ●  ●  

介護過程 II  25 時間  －  －  ●  ●  

介護過程 III  45 時間  －  －  －  ●  

発達と老化の理解 I  10 時間  －  －  ●  ●  

発達と老化の理解 II  20 時間  －  －  ●  ●  

認知症の理解 I  10 時間  ●  －  ●  ●  

認知症の理解 II  20 時間  －  －  ●  ●  

障害の理解 I  10 時間  ●  －  ●  ●  

障害の理解 II  20 時間  －  －  ●  ●  

こころとからだのしくみ I  20 時間  ●  ● ●  ●  

こころとからだのしくみ II  60 時間  －  －  ●  ●  

医療的ケア  50 時間  －  －  －  －  

実務者研修受講時間数  450 時間  320 時間  320 時間 95 時間  50 時間  

※実務者研修については、受験年度の 6 月末までにお申込み頂き 12 月末までに修了しなければ、
試験を受けることが出来ませんので、ご注意ください。 

 



 

<実施施設＞ 

埼玉県川越市脇田本町 24－3 ISPビル☎ 049-247-8608 

埼玉県鶴ヶ島市富士見 1-1-8 アーバンヒルズ２Ｆ ☎049-271-0008 

HP http://www.isp-ac.co.jp/ 

学習の方法  「自宅学習」+「通学講習」 
① 「自宅学習」 
レポートの作成・提出 

自宅学習は、提出日を目標に計画的にレポートを作成していきます。提出されたレポートは厳しい講師要件を

クリアしたベテラン講師の添削を受けて返送されます。介護福祉士国家試験の受験資格として修了することは

もちろん、現場でも役立つ実践的なスキルを学んでいただくことができます。 

 

② 「通学講習」 

演習（面接授業）での学習 

スクーリングでは、医療や介護の現場で経験を積んだ、介護福祉士養成教育に造詣の深い講師陣が指導に当た

り、受講生一人ひとりがさまざまなケースに応じた介護技術を実践できるように配慮し、きめ細やかな指導を

行います。８日間行なう「介護過程Ⅲ」の演習では介護過程の理論と実践・応用力を高め、介護技術の確認を

します。また 2 日間で行なう「医療的ケア」の演習では、喀痰の吸引と経管栄養に関して学習します。 

（「喀痰吸引等研修」の基本研修に該当） 

 

研修受講費用    ★オープンキャンペーン価格★ 

   

コース 学習時間 受講料  （税込） 

訪問介護員課程未修了者 450 時間 
通常受講料             213,840 円 

キャンペーン受講料         171,072 円 

訪問ヘルパー３級課程修了者 420 時間 
通常受講料             204,120 円 

キャンペーン受講料         163,296 円 

介護初任者研修修了者 320 時間 
通常受講料             155,520 円 

キャンペーン受講料         124,416 円 

訪問ヘルパー２級課程修了者 320 時間 
通常受講料             155,520 円 

キャンペーン受講料         124,416 円 

訪問ヘルパー１級課程修了者 95 時間 
通常受講料              80,028 円  

キャンペーン受講料          64,022 円 

介護職員基礎研修修了者 50 時間 
通常受講料              42,120 円 

キャンペーン受講料          33,696 円 

 
   

http://www.isp-ac.co.jp/

